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Strucny popis projektu

1.1 Anotace projektu

Projekt Multidisciplinarni tym Ratolesti Brno usiluje o zlepseni kvality Zivota rodin s détmi, které jsou
klienty socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi Ratolesti Brno a Ziji ve mésté Brné a okolnich
obcich s roziifenou plsobnosti (Hustopece, Zidlochovice, Pohorelice, Kufim). V projektu dojde k
zapojeni multidisciplinarniho tymu do pomoci témto rodinam, k realizaci pfipadovych konferenci a
skupinovych aktivit a k rozvoji meziresortni spoluprace nad ramec béziné socialni sluzby. Diky
aktivitdm projektu dojde také k rozvoji schopnosti a znalosti pracovnik( multidisciplinarniho tymu.

1.2 Jaky problém projekt resi

A)

B)

Projekt reaguje na nékolik problému, se kterymi se organizace potyka pfi poskytovani socialné

aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi (SAS), a které nelze uspokojivé resit v ramci bézného fungovani
SAS.

Déti a dospivajici z rodin, které vyuzivaji SAS, potiebuji také psychologickou podporu. U déti a
dospivajicich se objevuji obtize s vlastnim sebehodnocenim, sebeposkozovanim, problematicky
zvladaji vyvojové krize, vykazuji poruchy emocniho vyvoje, maji problémy se zvladanim agresivity,
uzkostné poruchy, aj. a jejich pocet stale narlistd. Presto podpory psychologa nevyuzZivaji z divodl
stigmatu, které s touto podporou poji, nedostatku volnych kapacit a financi. (KA1 a KA3)

Rodiny s détmi zapojené do SAS, které maji velmi nizké rodicovské kompetence, ¢asto potrebuji dalsi
podporu, kterou socialni pracovnik neni zejména z kapacitnich dlvod( schopen poskytnout. Jedna se
zejména o podporu pfi bézné kazdodenni péci o déti a domacnost, vypliiovani volného ¢asu déti,
rodinném hospodareni s financemi apod. (KA1 a KA 3)

CS neni dostupna podpora bezplatnych pravnich sluzeb. CS nejcastéji resi obtize v oblasti rodinného
nebo obcanského prava nebo v oblasti socidlniho zabezpeceni. Vzhledem k nedostatku financi a
malé obeznamenosti CS s platnou legislativou a vlastnimi pravy v téchto oblastech se stavaji vysoce
zranitelnou skupinou. (KA1)

D) V rédmci systému socidlné pravni ochrany déti se ne zcela dostatecné wvyuZivaji moznosti

koordinované multidisciplinarni sité pro ohrozené dité a rodinu, ackoliv z praxe organizace je
ovéreno, Ze specificky tyto nastroje maji vyznamny vliv na sniZzeni ohrozeni déti. Odbornici z riznych
instituci a sluZzeb maji malé povédomi o fungovani ostatnich aktér( v siti, jejich moZnostech a
zakonnych ramcich, nemaji vzajemnou divéru a nepropoju;ji se. (KA2 a KA4)

1.3 Cile projektu

Diky fungovani multidisciplinarniho tymu, realizaci pfipadovych konferenci, skupinovych aktivit a
rozvoji meziresortni spoluprace do 31. 3 2026 pfispéje projekt ke zlepSeni kvality Zivota 72



»**. | Financovano :..‘
* * s
* .+~ | Evropskou uni , ,RAJ;?NLSS,T

Projekt: Multidisciplinarni tym Ratolesti Brno
Reg.¢.p. CZ.03.02.02/00/22_017/0000944
Realizator: Ratolest Brno, z.s.

zapojenych rodin a snizeni miry rizika u 144 déti ve mésté Brné a okolnich ORP (Hustopece,
Zidlochovice, Pohotelice, Kufim), tzn. min. 216 osob (priimérné se poécitd se zapojenim min. 1
pecujiciho a 2 déti na rodinu).

KA1: ZvySeni rodi¢ovskych kompetenci a schopnosti fesit situaci rodiny u minimalné 80% zapojenych
rodin.

KA1: Zvyseni psychické pohody déti, které ziskaji psychologickou podporu u min. 60% zapojenych
déti.

KA2: Prispét k FeSeni situace rodin vytvorenim realného planu u 75% rodin, kde probéhne ptipadova
konference

KA3: ZvySeni rodi¢ovskych kompetenci, zlepseni schopnosti a dovednosti u déti 90% zapojenych
rodicd a déti.

KA4: ZlepSeni meziresortni spoluprace a zkvalitnéni péfe o ohroZiené déti a jejich rodiny ve
vybranych tématech vytvorenim metodickych postupu.

KA5: NavySeni schopnosti a znalosti u 5 ¢lenl projektového tymu v pfimé praci s CS

KA6: Vyhodnotit dopad projektu na Zivotni situace zapojenych rodin z CS

1.4 Cilové skupiny

1.4.1 Rodice, déti a mladi dospéli v nepfiznivé socialni situaci

Cilovou skupinu tvofi 72 rodin (tj. 72 dospélych a 144 déti), které spolupracuji se Socidlné
aktiviza¢nim programem (SAP) Ratolesti Brno. Tato registrovana socidlni sluzba je uréena rodinam v
tizivé Zivotni situaci, v jejimz dlsledku m(zZe hrozit aZ odebrani ditéte z domova do nahradni péce.
Rodice se Casto potykaji s vice problémy najednou, nejcastéji v oblastech vychovy a péce o déti,
hledani zaméstnani, nedostatku financi ¢i nevyhovujici bytové situace. Jedna se o rodiny z Brna a
okolni ORP (Kufim, Hustopece, Pohotelice a Zidlochovice). V obdobi realizace projektu bude SAP
Ratolesti Brno spolupracovat se 180 rodinami (s 360 détmi), zapojeni do aktivit projektu nad rdmec
socialni sluzby se predpoklada u 40%. Do projektu budou zapojeny rodiny, u kterych jejich klicovy
pracovnik identifikuje potfebu podpory nad rdmec béZiné socialni sluzby v oblasti psychologické a
pravni podpory a podpory rodi¢ovskych kompetenci.

1.4.2 Poskytovatelé a zadavatelé socialnich sluzeb

V ramci projektu ziska podporu také 15 odbornik(l z fad socidlnich pracovniki nebo pracovnik( v
socidlnich sluzbach, ktefi se budou ucastnit workshopld a IDS. Bude se jednat o pracovniky
adiktologickych sluzeb, socialné aktivizacnich sluZeb pro rodiny s détmi, azylovych dom( a dalsich
sluZzeb nebo programd, které pracuji s rodinami s détmi. Organizace ma z predchozich let zasitované



»**. | Financovano :..‘
* * s
* .+~ | Evropskou uni , ,RAJ;?NLSS,T

Projekt: Multidisciplinarni tym Ratolesti Brno
Reg.¢.p. CZ.03.02.02/00/22_017/0000944
Realizator: Ratolest Brno, z.s.

klicové aktéry ve mésté i zapojenych ORP. Konkrétni osloveni a vybér bude vychazet z feSené
problematiky.

Dale sem spadaji ¢lenové realizac¢niho tymu, ktefi budou podporeni formou supervizi, metodického
vedeni a dalSiho vzdélavani-koordinator mltd tymu, koordindtor meziresortni spoluprdce, psycholog,
rodinny asistent a facilitator PK.

1.4.3 Zaméstnanci verejné spravy, ktefi se vénuji socidlni, rodinné nebo zdravotni
problematice

V ramci projektu ziska podporu 12 zaméstnanc(l verejné spravy Ucasti na workshopech a IDS. Bude
se jednat nejcastéji o pracovniky OSPOD, statni zdstupce, pracovniky nahradni rodinné péce...

1.5 Zkoumané klicové aktivity

KA1: Multidisciplinarni tym

Cil aktivity: zvysit rodicovské kompetence a schopnosti fesit situaci rodiny a zvysit psychickou
pohodu déti, které ziskaji psychologickou podporu

Vramci aktivity bude zapojovan multidisciplinarni tym do rodin CS (rodiny, se kterymi pracuje
Socialné aktivizacni sluzba pro rodiny s détmi-SAS) nad ramec béZnych cinnosti socidlni sluzby.
V pfipadé, Ze klicovy pracovnik rodiny identifikuje potfebu zapojeni dalSich odbornikd do feseni
Zivotni situace rodiny, kontaktuje koordindtora multidisciplinarniho tymu, ktery po konzultaci s
OSPOD dle potfeby zapoji dalsi/ho odbornika/y — psycholog, pravnik, rodinny asistent.

a) Zapojeni psychologa: poskytnuti bezplatného psychologického poradenstvi détem a dospivajicim,
ktefi vyrastaji v rodinach v tiZivé Zivotni situaci, v jejimZ dlisledku mGze hrozit az odebrani ditéte z
domova do nahradni péce z divodu nedostatecného naplfiovani jejich potreb.

b) Zapojeni pravnika: poskytnuti bezplatného pravniho poradenstvi rodinam v tiZivych Zivotnich
situacich spojenych s vychovou a péci o déti, hledani zaméstnani, nedostatek financi ¢i nevyhovuijici
bytovou situaci v rliznych oblastech dle potfeby CS napf. v oblastech rodinného, obcéanského
(pracovni a bytové pravo), prava socialniho zabezpeceni atd.

c) Zapojeni rodinného asistenta: pomoc rodindm (s praktickymi Ukony v rodinach svyznamné
snizenymi rodi¢ovskymi kompetencemi, navazuje na praci socialniho pracovnika a doplfiuje jeho roli
o praktickou implementaci nastavenych opatieni v rodiné v oblasti péce o déti.

Vystupy:
a) 30 déti a min. 150 hodin konzultaci
b)20 rodin a 180 hodin v pfimé praci

c) 35 rodin a 1800 hodin v pfimé praci
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KA2 Ptipadové konference
Cil aktivity: Pfispét k reSeni situace rodin vytvofenim realného planu jako vystupu z ptipadové
konference

V ptipadé, ze pracovnik OSPOD a socialni pracovnik SAS vnimaji u rodin zapojenych do projektu
potiebu zapojeni dalSich odbornikl v rodiné (mimo multidisciplinarni tym), kontaktuje koordinatora
multidisciplindrniho tymu, ktery domluvi svoldni pripadové konference nebo expertni pfipadové
konference.

Pfipadova konference je setkani rodiny a zapojenych odbornikl. Cilemje vyména informaci,
zhodnoceni situace ditéte a jeho rodiny, vytvoreni a propojeni podplrné sité, hledani a stanoveni
optimalniho feseni a planovani spole¢ného postupu, ktery povede k naplfiovani potreb ditéte.

Expertni PK — v pfipadé, Ze je tfeba sjednotit pohledy zapojenych aktérl na reseni pripadd kvdali
srozumitelnosti pro rodinu, po expertni PK by méla vidy nasledovat PK za ucasti rodiny. Cilem EPK
neni zamezit participaci rodiny na feSeni své Zivotni situace, ale snaha o spole¢nou pfipravu
odbornikl tak, aby nasledujici PK byla pro rodinu transparentni a bezpecna.

Oficialnim svolavatelem PK a EPK je nej¢astéji OSPOD, organizaci PK zajistuje koordinator
multidisciplindrniho tymu, prabéh facilituje nezavisly facilitator. U¢astni se vidy pracovnik OSPOD,
klicovy pracovnik SAS. Ddle se mohou zucastnit v rodiné zapojeni ¢lenové multidisciplindrniho tymu,
ucitelé, vychovni poradci, psychologové apod.

Vystupy: 15 PK a 8 expertni PK po 2h, tj. 76h

KA4 Mezirezortni dopad
Cil aktivity: ZlepSeni meziresortni spoluprdce a zkvalitnéni péce o ohroZené déti a jejich rodiny ve
vybranych tématech vytvorenim metodickych postupu.

WORKSHOPY PRO ODBORNIKY - odborné setkani nad aktudlnimi tématy (napf. sexudlni zneuzivani,
prace straumatizovanym klientem) a vypracovani jednotného postupu napfi¢ resorty vcetné
kompetenci, limiti, soulad metod a vzajemné informovanosti v konkrétnich situacich. Hlavnim
kritériem pro spoleCny postup je zdjem déti. Cilem je predchazet nejasnym ocekavanim,
nedorozuménim pti multidisciplinarni a meziresortni spolupraci.

Budou probihat 1x za 6 mésicu, 4h celkem: 6 workshopl tj. 24h

INTERDISCIPLINARNI SETKANI (IDS) - model préce, ktery umozZiiuje hledat moznosti a postupy feseni
v konkrétnim pripadu spolecné s dalSimi aktéry podplrné sité pro ohrozené déti a jejich rodiny
(pedagogové, pravnici, psychologové, |ékari, pracovnici DD, SVP apod. Napini setkani je feseni
narocnych klientskych pfipad(l z praxe, jejichZ nositelé se potrebuji poradit o budoucim postupu s
dalsimi aktéry podplrné sité.

Budou probihat 1x3 mésice, 3h Celkem 12 za projekt tj. 36 h
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Odbornici se mohou zucastnit jako nositel pfipadu nebo jako soucast tzv. poradniho sboru, ktery se
aktivné podili na hledani reseni pripadu nositele. Jako nositelé pfipadu budou oslovovani pracovnici
OSPOD a pracovnici sluzeb SAS ve mésté Brné. Setkani mUZe mit raz interdisciplinarni intervize
(porada odborniki nad anonymizovanym pripadem) ¢i expertniho setkani (feseni postupu
odborniky, ktefi jsou vSichni zainteresovani v daném pfipadu bez pfitomnosti klienta).

Kapacita max. 10 osob, celkem minimalné 30 odbornik(l. 3 odbornici (klin. psycholog, psychiatr,
metodicka OSPOD) budou mit Ucast na IDS hrazenou DPP (48hx4)

Workshopy i IDS organizuje koordinator multidisciplinarniho tymu, facilituje externi odbornik.

Vystupy: 6 workshop(, 12 metodickych postup(, 30 zapojenych odborniki
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. Design evaluace

Evaluace aktivit projektu bude jak procesni, tak dopadova. Akcentovano bude zjistovani dopadi a
posunl u klientl v klicovych faktorech, na néZ se projekt zaméfruje. Budou vyuZity predevsim
kvalitativni metody vyzkumu (rozhovory, kazuistiky) v kombinaci s kvantitativnimi metodami
(dotaznikova Setreni).

2.1 Cil evaluace

Evaluace projektu se zaméfi na tfi vybrané oblasti:

dopad klicové aktivity 1 Multidisciplinarni tym, kde jsou v rodinach, které spolupracuji se socidlnim
pracovnikem socialné aktivizacni sluzby Ratolesti Brno zapojeni dalsi odbornici (rodinny asistent,
psycholog a pravnik).

pribéh realizace a dopad prfipadovych a expertnich pfipadovych konferenci v klicové aktivité 2
Ptripadové konference

dopad realizovanych interdisciplinarnich setkani v klicové aktivité 4 Meziresortni spoluprace

Cilem evaluace projektu je konkrétné zjistit:

zda zapojeni do aktivit projektu prispélo ke zlepseni situace v zapojenych rodinach

jak probihala organizace a realizace pfipadovych konferenci a expertnich pfipadovych konferenci a
zda realizace naplnila svij cil “vytvorit redlna plan pro rodinu, ktery pfispéje k feseni situace.”

zjistit, zda interdisciplinarni setkani prispéla k feseni konkrétnich pfipadd.

2.2 Evaluacni otazky

2.2.1 Doslo v rodindch Ucastnicich se KA1l ke zlepSeni situace prostfednictvim navyseni
rodicovskych kompetenci u zapojenych rodicll nebo snizeni ohrozeni ditéte? (dopadova
evaluace)

Podotazky:
Doslo u do KA1 zapojenych rodi¢d k navyseni rodicovskych kompetenci?
Doslo v rodinach zapojenych do KA1 ke snizeni ohroZeni ditéte?

(kazuistiky popisujici situaci tykajici se rodi¢ovskych kompetenci na zac¢atku a na konci spoluprace.
Vyhodnoceni miry ohroZeni ditéte v rodiné pracovniky s vyuZitim nastroje OZON na zacatku
spoluprdce a jejim konci)
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2.2.2 Jak fungovala realizace pripadovych konferenci a expertnich pripadovych konferenci?
(dopadova a procesni evaluace)
Podotazky:

S jakymi obtiZzemi a bariérami se pfi organizaci a realizaci PK a EPK potykali? (procesni evaluace)
Podafilo se zajistit na PK bezpecné prostredi rodinam a détem? (procesni evaluace)

Podafilo se vytvofit redlny plan (u PK) nebo realna doporuceni (u EPK), ktera pfispéla k feseni situace
rodiny? (dopadova evaluace)

Polostrukturované rozhovory s pracovniky a facilitadtorkou (na konci projektu)
Dotazniky rodinam, které se ucastnily PK (ihned po skonceni PK)

Dotazniky klicovym pracovnikiim rodiny (po 3 mésicich, bude mozné zjistovat pouze u rodin, které
budou i po 3 mésicich od PK nebo EPK stale spolupracovat se sluzbou)

2.2.3 Jaké dopady méla realizace IDS na konkrétni pripady zapojenych odbornikd? (dopadova
evaluace)
Podotazky:

Prispély vystupy IDS ke konkrétnimu reseni pfipadu? (dopadova evaluace)

Polostrukturovany rozhovor se zapojenymi odborniky (nositeli pfipad() 3 mésice po konani IDS.
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3. Metodologie evaluace

3.1 Metody sbéru dat

3.1.1 Kazuistiky tykajici se rodicovskych kompetenci
Kazuistiky popisujici, zda a jak doslo u rodi¢d zapojenych v KA1 k navyseni rodi¢ovskych kompetenci.

Rodicovské kompetence, které pracovnici v rodinach posuzuji, vychazeji z vyvojovych potreb déti a
tykaji se téchto oblasti:

e  zajisténi bezpeci a ochrany

e projevovani citové vielosti

e  zajisténi stimulace a podnéta
e vedeni a nastavovani hranic
e  zajisténi stability

V kazuistice popise kliCovy pracovnik rodiny situaci rodiny a Uroven rodicovskych kompetenci na
zaCatku spoluprace a pfi jejim ukoncéeni. Pracovnici se podrobnéji vénuji tém rodi¢ovskym
kompetencim, které vyhodnotili na zacatku spoluprace jako nedostacujici, a které byly predmétem
spoluprdce. Vyhodnocovani na za¢atku spoluprace probiha dle metodiky Vyhodnocovani potieb déti.
Prakticky privodce, ktery vydala organizace Lumos
https://lumos.contentfiles.net/media/assets/file/metodika_vyhodnocovani - guide.pdf? Informace
potiebné k vytvoreni kazuistiky ziskava pracovnik na zadkladé vyhodnocovani potieb, pozorovani a ze
zaznamu v databazi Arum o plnéni dohodnutych individualnich pland rodiny.

Osnova kazuistiky v pfiloze €. 1

3.1.2 Posouzeni miry ohroZeni ditéte

Provede klicovy pracovnik vidy na zacatku zapojeni rodiny do KA1 (béhem prvnich 5 — 10 schiizek) s
pomoci nastroje OZON
https://lumos.contentfiles.net/media/assets/file/VVyhodnocovani_rizik publikace.pdf

Formular nastroje OZON v pfiloze €. 2

3.1.3 Polostrukturované rozhovory s klicovymi pracovniky rodin a facilitatorkou PK a EPK

Polostrukturované rozhovory probéhnou na konci projektu s klicovymi socialnimi pracovniky socialné
aktivizacni sluzby Ratolesti Brno, jejichz klienti budou ucéastniky PK nebo EPK, a facilitatorkou.


https://lumos.contentfiles.net/media/assets/file/metodika_vyhodnocovani_-_guide.pdf?
https://lumos.contentfiles.net/media/assets/file/Vyhodnocovani_rizik_publikace.pdf
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Socialnich pracovnikdl, se kterymi bude proveden rozhovor, bude maximalné 5 (néktefi pracovnici
budou zapojeni ve vice rodinach). Celkovy pocet respondentl bude tedy 6.

Osnova rozhovoru:

Na jaké bariéry jste narazeli pfi pfipravé a realizaci PK a EPK?

Jaké systémové zmény by musely nastat, aby byly tyto bariéry odstranény nebo zmirnény?
S jakymi obtiZzemi jste se pfi organizaci PK a EPK potykali?

Co by vam pfi organizaci a realizaci PK a EPK pomohlo?

PwNPE

3.1.4 Dotazniky rodinam, které se Ucastnily PK

Vyplni dospéli a déti z rodin, ktefi se zucastni PK ihned po jejim skonceni. V pribéhu projektu
probéhne celkem 15 PK. Pfredpokladame, Ze za 1 rodinu se kazdé PK Ucastni primérné 2 osoby, a Ze
dotazniky tedy vyplni nejméné 30 osob.

V ptiloze ¢. 3

3.1.5 Dotazniky klicovym pracovnikim rodin

U rodin, kde probéhla PK nebo IPK po 3 mésicich. Zda se podafilo vytvofit redlny plan, bude mozné
zjistovat pouze u rodin, které budou i po 3 mésicich od PK nebo IPK déle spolupracovat se sluzbou.
Dotazniky vyplni klicovi pracovnici po kazdé realizované PK nebo EPK, kterych bude v souctu 23 za
projekt.

V ptiloze ¢. 4

3.1.6 Rozhovor s odborniky (nositeli pfipadu)
Vidy 3 mésice po realizaci IDS probéhnou polostrukturované rozhovory s odborniky, ktefi na IDS
prinesli vlastni pripad. Rozhovor probéhne v priibéhu projektu po kazdém realizovaném IDS vidy s
nositelem pripadu, celkem tedy s 12 odborniky.

Osnova rozhovoru:

Pomohly vam vystupy z IDS pfi konkrétnim resenim v ptipadu, ktery jste na IDS ptinesl/a?
Pokud vam vystupy z IDS nepomohly v feseni pfipadu, co bylo hlavni prekazkou?
Mate néjaké navrhy pro organizaci IDS v budoucnu?

PwnN e

3.2 Evaluacéni matice

V ptiloze ¢. 5
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4. Harmonogram evaluace

Sbér dat bude probihat pribézné dle nastaveni konkrétnich nastroji u jednotlivych KA. Pribézné
vyhodnoceni dat probéhne vidy v poslednim a prvnim mésici v roce. Zpracovani zavérecné evaluacni
zpravy probéhne v poslednich tfech mésicich realizace projektu.

V roce 2023:

Cinn |04 05 06 07 08 09 10 11 12
ost

Vstu | x X X X X X
pni
EZ

Sbér | x X X X X X X X X
dat

Vyho X
dnoc
eni
dat

Zavé
recn
aEz

V roce 2024:

Cinn |01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12
ost

Vstu
pni
EZ

Sbhér | x X X X X X X X X X X X
dat

Vyho | x X
dnoc
eni
dat
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V roce 2025:
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V roce 2026
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EZ

5. Seznam priloh

Ptiloha ¢. 1 Osnova kazuistiky

Ptiloha €. 2 Formulaf nastroje OZON

Pfiloha €. 3 Dotaznik pro rodiny (Ucastniky PK)

Pfiloha €. 4 Dotaznik pro klicové pracovniky (rodin, kde probéhla PK nebo EPK)

Priloha €. 5 Evaluacni matice
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Pfiloha €. 1: Osnova kazuistiky (s prikladem)

Pocatecni stav

Soucasny stav

Rodinu tvofi matka, otec a dvé déti dcera a syn
ve véku 17 a 13 let. Rodina se zapojila na
zakladé doporuceni OSPODu. Mladsi syn se
opakované stdval obéti Sikany ve Skole, pficemz
komunikace mezi rodici a Skolou neprobihala.
Vyskytovaly se dlouhé absence. VSechen
mimoskolni ¢as travil doma zcela pasivné. Sdm
udaval, Ze je pro néj neptijemné vychazet

z domu. Rodi¢e nezvladali nastavovani
pravidelného reZimu a pravidel, coZ se
projevovalo mimo jiné v oblasti stravovacich
navyk(, kdy syn jedl pouze velmi jednotvarnou
stravu obdobi prejidani se stfidaly s obdobimi,
kdy jedl velmi malo, coZ vedlo k obezité. Rovnéz
pfilis nedodrzoval osobni hygienu. Rodina
travila pfevainou spole¢ného ¢asu doma i kvdli
Spatnému zdravotnimu stavu otce.

Hlavnimi tématy spoluprace bylo zvySovani
rodicovskych kompetenci a to predevsim

v oblastech: zajisténi zakladni péce — kdy se
prace soustredila na podporu rodicl v oblasti
zajiSténi pestrého jidelnicku a rovnéz v oblasti
hygienickych navykd, sluzba pracovala s rodici
na tom, jak o téchto tématech se synem mluvit
a také na tom, aby mu zajistili hygienické
potfeby, napf. deodorant. S tim souvisela
rovnéz prace na posilovani kompetence
zajiSténi rozvoje, predevsim kontakt se
socialnim okoli a vrstevniky. V dtsledku prace
na tomto tématu rodice zacali doprovazet syna
na akce Ratolesti a rovnéz navazali spolupraci
s psycholoZzkou, ktera pak s klientem pracovala
na hleddni jeho mista ve vrstevnické skupiné.
V ramci zvySeni kompetence zajisténi bezpecdi
jsme s klientkou pracovali na navazani kontaktu
se skolou, kde mlZe mluvit o potfebach svého
syna.

Syn se zucastnil mnoha akci Ratolesti —
seberozvojové skupiny, pobytové akce. VyuZival
dobrovolnika na doucovani a rovnéz
spolupracoval s psycholozkou. Na tyto aktivity
ho doprovazela matka. Na pobytové akci se
seznamil se stejné starym chlapcem a
pracovnice sluzby je doprovodila do NZDM,
které zacali spole¢né navstévovat. Dalsim
tématem byl vztah k jidlu, pracovnice rodinu
sitovala se sluzbou, ktera pracuje s poruchami
pfijmu potravy. Syn zacal jist obédy ve Skole a
rodina vlastni jidelnicek. Kromé toho sluzba

s rodici pracovala na nastaveni pravidel ohledné
jidla. Vyznamnym tématem ve spolupraci bylo
zmocnovani matky, ta se pak Ucastnila setkani
ve Skole, kde mluvila o potfebach syna,
predevsim ve vztahu k vrstevnické skupiné.
Nyni se klient setkdva pravidelné se Skolnim
psychologem. Klientka zacala synovi kupovat
napf. deodoranty a sama s nim zacala mluvit o
osobni hygiené.
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Ucinné intervence

Nase intervence

Syn se zucastnil mnoha akci Ratolesti —
seberozvojové skupiny, pobytové akce. Vyuzival
dobrovolnika na doucovani a rovnéz
spolupracoval s psycholozkou.

pracovnice sluzby je doprovodila do NZDM,
které zacali spolecné navstévovat

sitovala se sluzbou, ktera pracuje s poruchami
pfijmu potravy

. Nyni se klient setkava pravidelné se Skolnim
psychologem. Klientka zacala synovi kupovat
napr. deodoranty a sama s nim zacala mluvit o
osobni hygiené.

zajisténi zakladni péce — kdy se prace
soustredila na podporu rodicu v oblasti zajisténi
pestrého jidelnicku a rovnéz v oblasti
hygienickych navykd, sluzba pracovala s rodici
na tom, jak o téchto tématech se synem mluvit
a také na tom, aby mu zajistili hygienické
potieby, napf. deodorant. S tim souvisela
rovnéz prace na posilovani kompetence
zajiSténi rozvoje, predevsim kontakt se
socidlnim okoli a vrstevniky. V dlsledku prace
na tomto tématu rodice zacali doprovdazet syna
na akce Ratolesti a rovnéz navazali spolupraci
s psycholozkou, ktera pak s klientem pracovala
na hledani jeho mista ve vrstevnické skupiné.
V ramci zvySeni kompetence zajisténi bezpedi
jsme s klientkou pracovali na navazani kontaktu
se Skolou, kde muzZe mluvit o potfebach svého
syna.

Syn se zucastnil mnoha akci Ratolesti —
seberozvojové skupiny, pobytové akce. Vyuzival
dobrovolnika na doucovani a rovnéz
spolupracoval s psycholozkou.

pracovnice sluzby je doprovodila do NZDM,
které zacali spolecné navstévovat

sitovala se sluzbou

zvySovani rodi¢ovskych kompetenci a to
predevsim v oblastech: zajisténi zakladni péce
— kdy se prace soustiedila na podporu rodicu

v oblasti zajiSténi pestrého jidelni¢ku a rovnéz

v oblasti hygienickych navykd, sluzba pracovala
s rodici na tom, jak o téchto tématech se synem
mluvit a také na tom, aby mu zajistili hygienické
potieby, napf. deodorant. S tim souvisela
rovnéz prace na posilovani kompetence
zajisSténi rozvoje, predevsim kontakt se
socidlnim okoli a vrstevniky. V dlsledku prace
na tomto tématu rodice zacali doprovazet syna
na akce Ratolesti a rovnéz navazali spolupraci

s psycholoZkou, ktera pak s klientem pracovala
na hleddni jeho mista ve vrstevnické skupiné.

V ramci zvySeni kompetence zajisténi bezpedi
jsme s klientkou pracovali na navazani kontaktu
se Skolou, kde mizZe mluvit o potfebach svého
syna.

Zaveér: Praci sluzba povaZujeme za Uspésnou. Rodice zvysili své kompetence predevsim v oblasti
péce (strava a hygienické ndvyky) a rovnéz v oblasti zajiSténi kontaktu se socialnim okolim.
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Formular pro vyplnéni ochrannych a rizikovych faktort

Zakladni udaje:
Jméno ditéte:

Veék ditéte:
Vypracovall/a:

Datum vypInéni formulare:
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Pfiloha €. 3 Dotaznik rodinam, které se zucastnily PK

Oznacte prosim vasi odpovéd od 1 do 5 (zndmkovani jako ve $kole)

Citil/a jste se na dnesnim setkani bezpe¢né?

Rozhodné ano Spise ano Napul Spise ne Rozhodné ne

1 2 3 4 5

MEél/a jste pocit, Ze muzZete bez obav Fict sviij nazor?

Rozhodné ano Spise ano Napul Spise ne Rozhodné ne

1 2 3 4 5

Meél/a jste pocit, Ze je vas nazor ostatnimi Gi€astniky respektovan/a (Ze vas ostatni poslouchaji a
berou vas vazné)?

Rozhodné ano Spise ano Napul Spise ne Rozhodné ne

1 2 3 4 5

Co vam pomohlo citit se na setkani bezpe¢né a respektovan/a?

Co vam naopak branilo citit se bezpe¢né a respektovan/a?
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Priloha €. 4: Dotaznik klicovym pracovnikdim rodin

Ohodnotte prosim na Skéle 1 — 5:
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1. Zda se podle Vas podafilo na probéhlé PK vytvofit pro rodinu realny plan

Rozhodné ano Spise ano Napul Spise ne

1 2 3 4

2. Dafise cile a ukoly stanovené v planu napliovat?

Rozhodné ano Spise ano Napdal Spise ne

1 2 3 4

3. Co pInéni planu pomaha?

4. Co plnéni planu brani?

Rozhodné ne

5

Rozhodné ne

5
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Priloha ¢. 5: Evaluac¢ni matice
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Projektova aktivita

Evaluacni otazky

Metoda sbéru dat

Zdroje dat/respondenti

KA1: Multidisciplindrni tym

Doslo v rodinach ucastnicich se KA1
ke zlepseni situace prostrednictvim
navyseni rodicovskych kompetenci
u zapojenych rodi¢d nebo snizeni
ohroZeni ditéte? (dopadova
evaluace)

Kazuistiky popisujici  situaci  tykajici se
rodicovskych kompetenci (na zacatku a na
konci spoluprace)

Vyhodnoceni miry ohroZeni ditéte v rodiné
pracovniky s vyuZitim nastroje OZON (na
zacCatku spoluprace a jejim konci)

Vypracovavaji pracovnici na zakladé
pozorovani a zaznam( v databazi
Arum.

KA2 Ptipadové konference

Jak fungovala realizace pfipadovych
konferenci a expertnich
pfipadovych konferenci?

Polostrukturované rozhovory s pracovniky a
facilitatorkou (na konci projektu)

Dotazniky rodinam, které se Ucastnily PK
(ihned po skonceni PK)

Dotazniky klicovym pracovniklim rodiny (po 3
mésicich, bude mozné zjistovat pouze u
rodin, které budou i po 3 mésicich od PK
nebo EPK stale spolupracovat se sluzbou)

Klicovi pracovnici rodin a

facilitatorka.

KA4 Mezirezortni dopad

Jaké dopady méla realizace IDS na
konkrétni  pfipady  zapojenych
odbornikd?

Polostrukturovany rozhovor se zapojenymi
odborniky (nositeli pfipadll) 3 mésice po
konani IDS.

Odbornici.
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